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Sport, Spiel, Entspannu

Lebenshilfe
Bernburg gGmbH
Albert-Einstein-StraBe 2
06406 Bernburg

und Lernen

in der Werkstatt der Lebenshilfe Bernburg

Viele moderne Industrieunternehmen ha-
ben erkannt, dass dem Erhalt oder der
Entwicklung der kérperlichen Leistungs-
voraussetzungen der Belegschaft ein sehr
hoher Stellenwert fiir die Leistungsféhig-
keit des Unternehmens zuzuordnen ist.
Die Forderung behinderter Menschen auf
dafiir geeigneten Arbeitsplatzen verfolgt
in einer Zeit, in der die Arbeitsanforde-
rungen zunehmend gréBer werden, das
Ziel, die korperlichen und die geistigen
Leistungsvoraussetzungen weiter zu ent-
wickeln.

Fiir dieses Ziel setzen die Werkstatten der
Lebenshilfe Bernburg gezielt eine Vielzahl
von personlichkeitsfordernden MaBnah-
men ein.

Durch das Schaffen von Freirdumen in
der Arbeitszeit der Werkstattmitarbeiter
wird beispielsweise das Kegeln, Reiten,
die regelmaBigen Fahrten zur Bernburger
Schwimmhalle oder das Uben in verschie-
denen Sportgruppen mdglich.

Das Lernen in den Werkstatten nimmt einen
wichtigen Platz im Tages- und Wochenab-
lauf der neu eingegliederten Werkstattmit-
arbeiter ein. In insgesamt sechs Schulkursen
organisiert die Lebenshilfe Bernburg auch
Bildungsangebote fiir die langjahrig tatigen
Mitarbeiter. Seit zwei Jahren ist das Lernen
auch an Computer — Arbeitsplatzen moglich.
Unsere FuBballmannschaft trainiert einmal
wochentlich und nimmt mit Erfolg an ver-
schiedenen Turnieren teil.

Ein sehr spezielles Angebot richtet sich
schon seit einigen Jahren an Skilauf- be-
geisterte Mitarbeiter der Lebenshilfe —Werk-
statten.

Bereits das 6. Mal fuhr eine Gruppe in ein
Wintersportgebiet im Bayrischen Wald, um
die Fertigkeiten im alpinen Skilauf zu erler-
nen oder zu verbessern.

Erstmals im Jahr 2009 nimmt eine Gruppe
behinderter Menschen am , Special- Cross”
— einem Laufwettbewerb, der in den be-
kannten Gutsmuths — Rennsteiglauf einge-
bettet ist, teil.

Jahrlicher Héhepunkt der sportlichen Bemii-
hungen der Lebenshilfe — Werkstatten ist
ein Sportfest, welches von Jahr zu Jahr
immer beliebter wird und im Jahr 2008 tiber
250 Teilehmerlnnen registrieren konnte.

Tel. 03471/34 75-12
Fax 03471/34 75-13
info@lebenshilfe-bbg.de
www.lebenshilfe-bbg.de




Kontaktdaten:

Mario Nieswandt

Tel.: 03471/ 3475 16
nieswandt@Iebenshilfe-bbg.de

Vereinsportrait

.. ein Blick auf die Kreisvereinigung

der Lebenshilfe Bernburg und Umgebung e.V.

Hilfe zur Selbsthilfe wird in der Lebenshilfe
Kreisvereinigung Bernburg seit 19 Jahren
gelebt.

Im Jahr 1990 griindeten interessierte Eltern
behinderter Kinder einen Verein, um sich
fir die Belange dieser Personengruppe
einzusetzen.

In den Folgejahren hatte der Verein, neben
dem selbst gesetzten Ziel, Anlauf — und Be-
ratungsstelle fiir Familien mit behinderten
Angehdrigen zu sein, viel Aufbauarbeit in der
Werkstatt fiir behinderte Menschen, dem
angegliederten Wohnheim und dem damali-
gen Sonderkindergarten zu leisten. Heute ist
er der wichtigste Gesellschafter der Bern-
burger Lebenshilfe.

Die gewahlten Vertreter des Vereins wirken
in verschiedenen Gremien an der Entwicklung
der Lebenshilfe Bernburg gGmbH mit.

Die Jahresterminplanung des Vereins weist
seit vielen Jahren unterschiedliche Aktivitaten
wie Ausflugsfahrten, Veranstaltungshesuche,
die Durchfiihrung von Themenabenden, der
monatliche Bowlingtreff oder gesellige Ver-
anstaltungen aus.

Die Mithilfe bei der Vorbereitung und Orga-
nisation groBerer Veranstaltungen der Lebens-
hilfe — Einrichtungen wie Fasching oder der
StraBenfeste der Integrativen Kindertagesstat-
te ,Regenbogen” oder Lebenshilfe — Werk-
statt, ist fiir viele Vereinsmitglieder in den
Jahren zur Selbstverstandlichkeit geworden.
Als beliebter Teil des Vereinslebens hat

sich seit einiger Zeit eine sympathische,
.Kaffeeklatsch” genannte Eltern - Runde im
Gemeinschaftsraum der Integrativen Kinder-
tagesstatte ,Regenbogen” entwickelt. Dabei
stehen ebenso Erfahrungsaustausche tiber
die Probleme mit den behinderten Familien-

mitgliedern als auch die Information zu neuen
Gesetzen im Vordergrund. Fiir die behinderten
Vereinsmitglieder wurde im Rahmen der re-
gelmaBigen Treffs ein Tanzkurs durchgefiihrt.
Insbesondere das Griindungsmitglied Ger-

traud Hirsekorn initiierte diesen Elternkreis,
der sich zunehmender Beliebtheit erfreut.

Gertraud
~~4o4 Hirsekorn

Eine aktuelle Problematik, um die sich der
Verein sorgt, sind die Lebensumstande be-
hinderter Menschen im Alter. Die allgemein
steigende Lebenserwartung fihrt in weni-

2 S e

gemeinsamer
Weihnachtsmarkt

gen Jahren zu einem wachsenden Bedarf
nach neuen Formen der Betreuung im Ren-
tenalter. Die Anzahl der vorhandenen
Wohnplatze muss in diesem Zusammen-
hang noch deutlich erweitert werden. Aus
der Mitwirkung in Lebenshilfe — Gremien
des Landes — Sachsen-Anhalt und der Bun-
desvereinigung ist diese Problematik schon
bekannt.

Die Kreisvereinigung der Lebenshilfe Bern-
burg und Umgebung e.V. freut sich immer
tber neue Mitglieder, die den Vereinsge-
danken des sozialen Engagement fiir behin-
derte Menschen mittragen wollen.

StraBenfest der integr. Kindertagesstatte mit der Kreisvereinigung der Lebenshilfe Bernburg
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Interview

Ein eigener Wohnraum und das maogliche MaB an Selbststandigkeit stehen im Leben eines behinderten
Menschen an oberster Stelle. Trotzdem wohnt der GroBteil der behinderten Erwachsenen im Altkreis

Bernburg bei den Eltern.

Um mehr behinderten Menschen Wohnraum anzubieten, wiirde die
Lebenshilfe Bernburg gGmbH gern ein neues Wohnheim mit 16 Platzen
eroffnen. Doch die Landesregierung hilt dagegen und begriindet das mit
der Pramisse: ambulant vor stationar.

Geschaftsfithrer Norbert Zacher erlautert damit verbundene Probleme:

Wie viele behinderte Erwachsene
wohnen derzeit in den unterschied-
lichen Wohnformen beim Wohnstat-
tenverbund der Lebenshilfe Bern-
burg gGmbH?

Zacher: Derzeit leben in etwa 130 Men-
schen in unseren Hausern. Man muss aber
wissen, dass nur die Menschen Anspruch
auf einen betreuten Wohnraum beim
Wohnstattenverbund der Lebenshilfe Bern-
burg gGmbH haben, die in einer unserer
vier Lebenshilfe-Werkstatten in llberstedt,
Baalberge, PeiBen und Bernburg arbeiten.
Wir haben insgesamt 370 Werkstattmitar-
beiter, aber nur 130 von ihnen kénnen wir
auch einen Wohnraum anbieten. Zwolf
weitere Mitarbeiter haben ein amtsarztli-
ches Gutachten, dass sie Anspruch auf
einen Wohnstattenplatz haben. Doch den
Platz kénnen wir nicht anbieten.

Und ein neues Wohnheim kénnen

Sie nicht bauen, weil die Landere-
gierung vorgibt, dass Behinderte

primar ambulant betreut werden

sollen, um Kosten zu sparen.

Zacher: So ist es. Plane liegen schon in
der Schublade, aber wir bekommen keine

Erlaubnis zu bauen. Dabei liegen wir im
Altkreis Bernburg bereits jetzt bei einer
ambulanten Betreuung von 68 Prozent.
Der Landesdurchschnitt liegt bei 15,24
Prozent. Sicher ist eine ambulante, also
nur stundenweise Betreuung im Eltern-
haus oder aber im eigenen Wohnraum,
preiswerter. Dieser Weg verkennt aber
auch, dass behinderte Erwachsene eben-
so wie wir raus aus der Familie und ein
eigenes Leben fiihren wollen.

Eltern behinderter Erwachsener
werden auch alter.

Wird das dann nicht zum
Problem?

Zacher: Sicher. Das ist der Fall bei einigen
der zwolf Mitarbeiter, denen wir gern
Wohnraum anbieten wiirden. Die Behin-
derten selbst sind Mitte 50, ihre Eltern
bis zu 80 Jahre. Ganz schlimm wird es,
wenn nur noch Mutter oder Vater leben
und das betreuende Elternteil verstirbt.
Ist unser Wohnraum belegt, muss derje-
nige in eine Wohneinrichtung, in der ein
Platz frei ist. Das kann auch weit weg in
einem anderen Landkreis sein. Haufig
verliert der Betroffene damit auch seine
Arbeitsstelle in der Werkstatt.

Der behinderte Erwachsene konnte
doch auch in eine eigene Wohnung
ziehen, in der er sich ambulant be-
treuen lasst.

Zacher: Dass trifft aber nur auf die
Erwachsenen zu, die bereits so selbst-
standig und eigenverantwortlich ihr
Leben fiithren, dass eine mehrstiindige
Betreuung ausreicht.

Hinzu kommt, im Salzlandkreis entspre-
chenden Wohnraum zu finden, gestaltet
sich sehr schwierig. Als angemessener,
das heiBt forderfahiger Wohnraum, gelten
fiir eine Person 45 Quadratmeter und
eine Kaltmiete von maximal 180 Euro.
Das ist aber realitatsfern. Wir haben fiir
einen unserer Mitarbeiter gut ein Jahr
gesucht, ehe wir eine entsprechende
Wohnung gefunden haben.

Was verlangen Sie von der
Politik?

Zacher: Es bedarf auf Regionen zuge-
schnittene Programme, die die aktuelle
Lage und das bestehende Verhaltnis von
ambulanter und stationarer Betreuung
beachten.



Lebenshilfe Bernbug gGmbH

Wohnstattenverbund Tel. 03471/62 80 75
Kugelweg 13, 06406 Bernburg Fax. 03471/62 80 85
Ansprechpartner: Herr Rathmann leiter_wohnheim@Iebenshilfe-bbg.de

Wohnen heiRt Zuhause sein!

Das Wohnen in unterschiedlichen Wohnformen der Eingliederungshilfe

hat das Ziel, behinderten Mitmenschen die Teilhabe am Leben in der | \
Gemeinschaft zu erméglichen.

Der Wohnstattenverbund der Lebenshilfe Bernburg stellt seit 1986 im
Interesse geistig, seelisch und geistig mehrfach behinderter Menschen
ein differenziertes Wohnangebot bereit:

Wohnheim Haus Schlossblick
BarstraBe, 06406 Bernburg,
Tel. 03471/628232

Die Einrichtung liegt unmittelbar am FuBe
des Bernburger Schlosses.

Die inhaltlichen Schwerpunkte in der
individuellen Betreuung und Forderung 4
der Bewohnerinnen und Bewohner
liegen in der Erhéhung des Selb-
Wohnheim Haus Sonnenschein standigkeitsgrades.

Calbesche StraBe, 06429 Nienburg, Tel. 034721/22880

In dieser Einrichtung am Rande der Stadt Nienburg werden
behinderte Menschen unter umfassender Hilfestellung und Anlei-
tung auf eine selbststandige Lebensfiihrung geférdert.

Intensiv betreutes Wohnen
AnnenstraBe, 06406 Bernburg
Tel. 03471/623073

Neben einer sehr individuell be-
ratenden Assistenz sind die Be-
treuungsangebote vorwiegend
auf anleitende Hilfeleistungen
gerichtet. Die Zentrumsnahe der
Einrichtung bietet gute Voraus-
setzungen fiir eine selbststandige
Lebensfiihrung.

AuBenwohngruppen
Kugelweg, 06406 Bernburg, Tel. 03471/622704
und KarlstraBe, 06406 Bernburg, Tel. 03471/318168

Beide Einrichtungen liegen im Zentrum der Stadt Bernburg.
Die Betreuungsinhalte orientieren sich vorwiegend

auf anleitende und stellvertretend

ausfiihrende Hilfen.

Betreutes Wohnen
Friedensallee, 06406 Bernburg
Tel. 03471/623080

Diese Wohnform bereitet auf ein eigenstandiges Wohnen in den
eigenen vier Wanden vor. Die Betreuung ist auf das jeweilige
Personlichkeitsprofil zugeschnitten und orientiert sich an vorhan-
denen Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Ambulant betreutes Wohnen
Breite Strale, 06406 Bernburg

Die Betreuungsleistung in Form von Beratung
und Anleitung erfolgt stundenweise in der eigenen
Hauslichkeit. Das Betreuungsangebot wird in Art
und Umfang auf die individuellen Bediirfnisse
abgestimmt.
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Sanitdtshaus Gerd Klinz

Sanitatshaus
Gerd Klinz
Ernest-Solvay-Str. 2
06406 Bernburg

Tel.: 03471 329816
Fax: 03471 329824
info@klinz-online.de
www.klinz-online.de

Kennen Sie Podoatiologie?

Der Begriff setzt sich zusammen aus Podos — dem FuB3 und
Atiologie — der Lehre von der Erforschung und Bestimmung von Krankheitsursachen.

Die Podoatiologie verkniipft Basiswissen
mit den Erkenntnissen aus der ganzheit-
lichen-osteopatischen Medizin.

Der Mensch wird als Ganzes betrachtet
und funktionelle Fehlhaltungen werden
mit der Technik der podoatiologischen
Sohle aktiv bearbeitet. Ziel ist es, die
Fehlsteuerung der Muskulatur zu behe-
ben. Der Korper soll wieder zuriick in
eine gesunde, natiirliche Haltung und zu
einem optimierten Bewegungsablauf.

Jede Fortbewegung auf zwei Beinen ver-
langt ein beachtliches MaB an Gleichge-
wichtskunst, denn die Hohe und die
Masse des menschlichen Kérpers stehen
architektonisch in keinem Verhaltnis zur
schmalen durch die FiiBe geformten
Basis.

Das Gleichgewicht hangt ab vom perfek-
ten Zusammenspiel der Nerven und Mus-
keln und ihrer Kontrolle tber sémtliche
Gelenke und deren optimale Beweglich-
keit. Verandert sich auch nur eines dieser
Kriterien, kommt es zur Anpassung im
ganzen System.

Aufgrund von Schmerzen oder einseitiger
Belastung verandert der Kérper tiber
besondere Sensoren des Nervensystems
die Spannung der Muskulatur in dem
betroffenen Bereich. Aus einem Reflex
bedingt folgen dieser Spannungsande-
rung einige Muskeln nach. Diese sind
dann in der Lage, unsere Gelenke in eine
nicht nattirliche, fiir den Bewegungsab-
lauf unglinstige Position zu drehen. So
koénnen Gelenk- oder auch Muskelblock-
aden entstehen. Unser Kérper gerat aus
seinem Gleichgewicht. Es entstehen Kor-
perfehlhaltungen, die Schmerzen und
Krankheiten nach sich ziehen kénnen.

Genau dort setzt die Podoétiologie an.
Durch spezielle podoatiologische Thera-
piesohlen konnen ausgebildete Fachleute
in Zusammenarbeit mit verschiedenen
Arzten, Physiotherapeuten, Osteopathen
und Optikern Fehlhaltungen beheben, da
die Einlegesohle aktiv auf die Muskeln
wirkt. Diese Therapiesohlen unterschei-
den sich von den orthopéadischen Einla-
gen, die vorwiegend unterstiitzend und
flihrend wirken.

Eine podoatiologische Therapiesohle ist
sehr flexibel und so diinn, dass sie in
nahezu allen Schuhen getragen werden
kann. Sie wirkt durch genau analysierte
und dann festgelegte Aktionsbereiche
iber die FuBsohle auf das Reizsystem
der Muskulatur. Nach einer Wiederher-
stellung einer gesunden, natirlichen
Haltung und einer angemessenen zusatz-
lichen Tragezeit brauchen die Therapie-
sohlen oftmals nicht weiter getragen
werden. Der Korper ibernimmt und spei-
chert diesen neuen Zustand stabil und
dauerhaft.
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Im Sanitiatshaus Klinz arbeitet ein Orthopadie-Mechaniker mit der
Zusatz-Fachausbildung zum ,,Podo-Orthesiologen nach Breukhoven®”.
Er kann die notwendigen Vermessungen und die Anfertigung einer

solchen Therapiesohle vornehmen.




SANITATSHAUS -
GERD KLINZ

Unser himmelblauer
Gliicksbar

Es war einmal, vor langer Zeit, als im Bernburger
Auenwald noch die bunten Baren wohnten.
Einer von ihnen hie Himmelblau und das ist seine
Geschichte.

Als Himmelblau eines Tages vom Pilze sammeln
nach Hause ging, horte er jemanden um Hilfe
rufen. Er schaute nach und sah, dass die Waldfee
unter einem Baumstamm eingeklemmt war.

Der himmelblaue Bar befreite die Fee und verletzte
sich dabei an seiner Tatze. Die Fee dankte dem
lieben Béren fiir ihre Rettung und bestreute die
verletzte Tatze mit ihrem Feenstaub. Diese war
sofort wieder gesund und verwandelte sich als
Belohnung fiir die gute Tat in Gold.

Die Fee sprach: ,Ich habe deine Tatze mit einem
guten Zauber belegt. Wer von nun an deine
goldene Tatze beriihrt, soll Gliick und Gesundheit
erlangen.“

Sie finden uns 2 mal in Bernburg , A\ BERNBURGER
sowie jeweils in Kéthen, Eisleben, B 3 b 3 X
Aschersleben, Hettstedt, Querfurt, 1!!.";591 Baren

Teutschenthal und Magdeburg.




Bernburger Freizeit GmbH
Stadtinformation
Lindenplatz 9
06406 Bernburg

© Tiergarten

Erleben Sie auf dem Rundgang zwischen
Afrika- und Amerikahaus anmutige Gepar-
den, neugierige Kattas, wieselflinke Meer-
katzen, hochbeinige Trampeltiere, buntge-
fleckte Schweine, planschende Pinguine,
die ungewohnliche Wohngemeinschaft von
Baren und Wélfen und noch vieles mehr.
Wichtiger Termin: 13.09.2009
Tiergartenfest zum 100. Geburtstag

© Parkeisenbahn ,,Krumbholz”

Seit dem 01.06.1969 fahrt die Parkeisen-
bahn, damals noch Pioniereisenbahn ge-
nannt, zwischen Kurhaus und Paradies durch
das Bernburger , Krumbholz" und verbindet
beliebte Ausflugsziele auf der Schiene.

MS ,Saalefee”

.Leinen los”— heiBt es auch hier ab April.
Das Fahrgastschiff MS ,Saalefee” schippert
dann wieder stromauf- und stromabwarts
entlang der Auenwalder.

Ausflugs-, Schleusen- und natiirlich die
beliebten Mondscheinfahrten sind Pro-
gramm. Sichern Sie sich bereits jetzt Ihre
Platze!

Wichtiger Termin: 01.08. + 02.08.
Tagesfahrt nach Wettin zum Burgfest

Museum Schloss Bernburg

Freuen Sie sich auf ein erlebnisreiches Jahr
2009! Den Besuchern des Bernburger Mu-
seums steht ein abwechselungsreiches und
attraktives Ausstellungs- und Veranstal-
tungsprogramm zur Auswahl: u.a. , 100
Jahre Tiergarten”, , Unterhaltungskunst

Tel.: 03471 34 69 311

Fax: 03471 34 69 325
stadtinfo@bernburger-freizeit.de
www.bernburger-freizeit.de
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Saisonstart 2009

Zwei Einrichtungen feiern Geburtstag

Kreis Bernburg” oder,, Grafik 2009".
Wichtige Termine: siehe Veranstal-
tungskalender auf der letzten Seite

KeBlerturm

1913 erbaut, bietet der , Aussichtstempel
eine herrliche Sicht ins weite Saaletal, bei
guter Sicht sogar bis zum Brocken. Ab April
bis Ende Oktober konnen Sie den Turm mit
seinen 88 Stufen erklimmen.

Marchengarten ,Paradies”

Im wunderschonen Marchengarten werden
11 Grimmsche Marchen von sprach- und
bewegungsgesteuerten Figuren erzahlt. Der
angrenzende Biergarten ladt zum Verweilen
ein und auch fiir's leibliche Wohl ist bestens
gesorgt.

Erlebnisbad ,,Saaleperle”

Sport, Spiel und Spal3 sind hier von Mai bis
September angesagt. Das garantieren Was- _
serkanone, Sprungturm, eine 72 m lange T ' gt g
Riesenrutsche und beheiztes Wasser in '
allen Becken. Zwei Beach-Volleyball-
Anlagen, ein Kinderspielplatz und Tischten-
nisplatten laden zu sportlichen Aktivitaten
auBerhalb des Wassers ein.

Stadtinformation

Unsere Wandertagsangebote richten sich
speziell an Schulklassen oder Ferienlager-
gruppen. Hier sind zu einem attraktiven
Pauschalpreis verschiedene Pakete ge-
schniirt, die einen kompletten Tagesausflug
durch Bernburg beinhalten.
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S0S-Beratungszentrum Bernburg
Nienburger Strae 20-22
06406 Bernburg

Telefon: 03471 35 20 31 und 35 20 35
Telefax: 03471 33 48 35
E-Mail: regina.pressel@sos-kinderdorf.de

Seit 1992 gibt es in Bernburg das SOS-Beratungszentrum. Mittlerweile ist aus der Beratungsstelle

ein vernetzter Jugendhilfeverbund geworden, der verschiedene stationare und ambulante Hilfen fir
Kinder, Jugendliche und Familien anbietet.
Der Aufgabenbereich gliedert sich in: Beratungsstelle, Jugendtreffpunkt und Schulsozialarbeit,

Wohngruppen, Kinder- und Familientreffpunkt, Kitas, Horte und Landjugendprojekte.

Ein Treffpunkt fiir alle Generationen ist ...

... das Tagescafe

Pusteblume

Das Café Pusteblume findet man in der

Nienburger Strale, unweit des alten Marktes.
Miteinander auskommen, sich gegenseitig
respektieren und tolerieren - drei Dinge, die
hier im Mittelpunkt aller Aktivitaten stehen.

Das Café kann jeder besuchen, der bei einer
Tasse Kaffe mit anderen ins Gesprach kom-
men mochte oder einfach einen Ausgleich
zum stressigen Alltag sucht. Fiir Erwachsene
werden verschiedene Kreativkurse, wie Top-
fern, angeboten. Die &ltere Generation trifft
sich zum taglichen Schnattern und Kaffee-
trinken.

Fiir Kinder stehen taglich verschiedene Frei-
zeitangebote auf dem Programm.

In Arbeitsgruppen kann der Nachwuchs
basteln, topfern oder tanzen. Viele Eltern
begleiten ihre Kinder zur Nachmittagsbe-
schaftigung. Die Erwachsenen nutzen die
Freizeit, um mit anderen Eltern in Kontakt
zu kommen und sich auszutauschen. Aber
auch generationsiibergreifende Angebote
— beispielsweise Familiensport — kénnen
wahrgenommen werden.

pr—
C_—

Neben dem Tagesprogramm gibt es im Jahr
zahlreiche zusétzliche Events, die groBe und
kleine Bernburger in das Café ziehen. Neben
den Oster-, Sommer-, Herbst- und Weih-
nachtsfesten werden auch Familienflohmark-
te im Friihjahr und Herbst organisiert.
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Der Freitagvormittag ist fiir die Bewohner des Seniorenheimes

des Deutschen Roten Kreuzes in Giisten immer etwas ganz Besonderes.

Dann erwarten die alteren Herrschaften Besuch. Es sind keine
Familienangehorigen, die sich angemeldet haben.
Es sind die Schiler der Klasse 3b der Giistener Grundschule.

Jeden Freitag schnappen sich zwei Schiiler
ihre Ranzen, im Gepack ein Buch oder eine
Geschichte, und machen sich auf den Weg
zum Seniorenheim. Dort angekommen,
packen die Kinder ihre mitgebrachte Lektiire
aus und lesen den Bewohnern im Foyer des
Pflegeheimes vor. Eine Stunde lang unter-
halten die Grundschiiler die alteren Herr-
schaften. Dabei mochte jeder in der ersten
Reihe sitzen. Die Erwachsenen horen ge-
spannt zu. Und manchmal sind sie sogar zu
Tranen geriihrt.

Hinter der Idee der generationsiibergreifen-
den Lesestunde steht Klassenlehrerin Ma-
nuela Deutschel. ,Ich habe eine Moglichkeit
gesucht, meine Schiiler fiir das Lesen zu
motivieren”, erzéhlt die Bernburgerin. Und
ihre Idee ging auf. lhre Schiiler sind Feuer
und Flamme. ,,Sie geben sich Miihe, bereiten
Texte vor und Gben freiwillig”, erzahlt die
Lehrerin. In der Lesestunde kommt jeder
zum Zug. Auch schwache Leser. ,Denn auch
diese Schiler reiBen sich um die Termine”,
erzahlt Deutschel. Die Leseleistung der ge-
samten Klasse habe sich verbessert. AuBer-
dem seien ihre Kinder seither im Unterricht

eher bereit, Textpassagen laut vorzulesen.
Seit September vergangenen Jahres lauft
das Projekt. Und mit der Zeit gehen die
Besuche der Kinder tber das Vorlesen
hinaus. Haufig kommen die Schiiler mit
den Alteren ins Gesprach, wenn diese
beispielsweise erzahlen, wie es friiher in
der Schule war. Die persénliche Begri-
Bung jedes einzelnen versteht sich sowie-
so, wie auch die obligatorische Tasse
Kakao fiir die jungen Vorleser.
Deutschel erachtet gerade diesen Kontakt
zwischen den Generationen als auBeror-
dentlich wichtig. Denn manch einer der
Bewohner erhdlt keinen Besuch von Kin-
dern. ,Und die Kinder kommen mit der
ganz alten Generation in Kontakt”, er-
zahlt die Lehrerin. Mittlerweile besucht
die gesamte Klasse das Pflegeheim zu
gegebenen Anlassen, fiihrt dort beispiels-
weise ein kleines Programm auf. Aber
auch ihre Zeugnisiibergabe hat die 3b
im Pflegeheim — und vor Publikum —
durchgefiihrt.
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Unterstiitzung bei dem Projekt erfahrt Deut-
schel von Karin Rogau, die Oma einer Schi-
lerin. Sie begleitet die beiden Lesekinder
auf ihrem Weg von der Schule zum Pflege-
heim und zuriick, im Pflegeheim fiihrt sie
durch die Lesestunde.
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Dienstleistungszentrum g.V:
pROJEKT: Angebot zum Schutz fur Kinder

Das Projekt — gefordert vom Salzlandkreis - Amt fiir
Arbeitsforderung - richtet sich an Kindergarten
und Grundschulen.

Untergliedert in zwei Schwerpunkte — Verkehrssicherheit
und Gesunde Ernahrung — werden in Zusammen-
arbeit mit den Erzieherinnen und Lehrerinnen die Kinder
auf Gefahren hingewiesen und niitzliche Informationen
spielerisch weitergegeben.

Beschéftigt sind in dem Projekt vier
Mitarbeiterinnen.

Bisher nutzten {iber 20 Einrichtungen
die Vielzahl von Spielen, Ratseln und
anderen interessanten Materialien, die
im Projektverlauf erstellt wurden.

—

Der DLZ e.V. arbeitet bereits seit lange-
rem mit der Polizei und Grundschulen
zusammen, um die Verkehrssicherheit
der jungen Verkehrsteilnehmer zu erh6-
hen. Hierzu werden Fahrradpriifungen
mit , Tliv-Plakette”, ein Verkehrsquiz
und Verkehrsparcour angeboten.

Die Mitwirkung beim Verkehrssicher-
heitstag und bei den Drogenpraven-
tionstagen der Stadt Bernburg sind
neben den Veranstaltungen in den
Kindereinrichtungen die Hohepunkte in
der Projektarbeit.

Bei Interesse wenden sich bitte an unsere
Ansprechpartnerin Frau Jaster.
Tel.: 03 47 1/ 34 63 22, E-mail: paed@dIz-ev.de




Privater Pflegedienst
Pflegezentrum ,,Am Klinikum”
Sabine Rohr

Buschweg 10, 06406 Bernburg

privater Pfle

Tel. (Privater Pflegedienst): 03471 35 28 44
Tel. (Pflegezentrum): 03471 34 14 10

Der private Pflegedienst Sabine Rohr bildet seit drei Jahren
examinierte Altenpfleger fiir den ambulanten und seit einem
Jahr auch fiir den stationaren Bereich aus.

Insgesamt sind 12 Lehrlinge bei uns beschaftigt.

+Es ist schon jungen Menschen, die sich
fur den Beruf entschieden haben, eine Per-
spektive fiir ihre Zukunft zu schaffen. Vor
allem kann man somit der Abwanderung
in die alten Bundeslander entgegen wirken.
Denn auch in den neuen Bundeslandern
wird genligend Fachpersonal in medizini-
schen Berufen benétigt.

Es stellt sich oft sehr schwierig dar gutes,
engagiertes Fachpersonal zu finden. Darum
sind wir bestrebt unser eigenes Fachperso-
nal auszubilden, um fiir die Versorgung der
uns anvertrauten Patienten und Bewohner
eine fachgerechte und auf den neuesten
wissenschaftlichen Kenntnissen beruhende
Pflege anzubieten.

Flir den ambulanten sowie den stationaren
Bereich sind Praxisanleiter fiir die Auszu-
bildenden zusténdig, die die Umsetzung
von Theorie und Praxis realisieren.
Desweiteren besteht eine enge Zusammen-
arbeit mit den Schulen, um Uber auftretende
Defizite in der Ausbildung zu sprechen.

In diesem Jahr werden zwei junge Leute
ihren Abschluss als Altenpfleger erhalten
und von unserer Einrichtung Gibernommen.
Somit werden zwei neue Auszubildende
ab ersten September fiir den stationaren
Bereich eingestellt. Diese Stellen sind schon
besetzt.”

lue Howbit des Lobens aut der Somnensedts sehen!

gedlenst

ABINE ROHR
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Die etwas andere Ostergeschichte

In einer reprasentativen Umfrage wurden
zehn Kinder tber die Urspriinge des Oster-
festes befragt. Vier von ihnen antworteten
mit »Ostern gibt's wegen der Geschenke«,
drei mit »wegen der Schokohasen«, weitere
zwei verstanden den Sinn der Frage nicht,
wohingegen ein Kind véllig richtig mutmafte,
Ostern habe »irgendwas mit Jesus zu tun«.
Ein Gberraschendes Ergebnis — vor allem,
weil es sich bei Murat, dem Kind mit

der halbwegs richtigen Antwort, um einen
Sprossling muslimischer Eltern handelt.
Richtig ist natiirlich, dass wir an Ostern die
Wiederauferstehung von Jesus feiern. Da
dieser jedoch ausgerechnet in der Schluss-
phase der Fastenzeit heimkehrte und nach
seiner Wiederauferstehung von den Toten
einen tierischen Appetit auf gekochte Eier
versplirt haben soll (Eier sind ja auch Tiere
— nur in etwas anderer Form), wandte er
einen simplen Trick an: Er kochte sich heim-
lich Eier und farbte sie anschlieBend rot
ein, um dem Lieben Gott vorzugaukeln, er
wiirde lediglich an einem Apfelchen herum-
nagen. Gott bemerkte den Schwindel jedoch
sofort und beauftragte eine Horde zufallig
des Weges entlang hoppelnder Hasen da-

‘i

\ 3

mit, Jesus die Eier wegzunehmen und sie
stattdessen unter den bedirftigen Kindern
im Osten zu verteilen. Durch mehrere Uber-
setzungs- und Uberlieferungsfehler wurde
aus »Osten« mehrere hundert Jahre spéter
ubrigens »Ostern« gemacht.

Doch das ist nicht der einzige Ubersetzungs-
fehler der Kirchengeschichte: Gott (iberlegte
nach der Eier-Aktion noch ein paar Tage,
wie es mit Jesus weitergehen soll und be-
schloss schlieBlich, ihn sicherheitshalber
doch wieder in den Himmel zuriick zu holen,
ehe er noch weiteren Schabernack auf Erden
treiben konnte. Landldufig ist das heute als
»Christi Himmelfahrt« bekannt, wobei diese
Titulierung nicht ganz korrekt sein kann.
Richtig ist vielmehr, dass Jesus in den Him-
mel gelaufen sein muss, da zu jener Zeit
weder der Tretroller noch das Fahrrad er-
funden war — vom Auto einmal ganz zu
schweigen. Somit miisste es in Wirklichkeit
»Christi Himmelslauf« heiBen, was man im
Vatikan jedoch vehement bestreitet. »Jesus
hatte eben damals schon ein Auto. Punkt!«,
versuchte ein konservativer Erzbischof vor
kurzem die Beibehaltung des bisherigen
Namens zu verargumentieren.

Eigentlich diirfen sich die Kirchen aufgrund
solcher hanebiichener Aussagen nicht wei-
ter darliber wundern, dass ihnen die Mit-
glieder reihenweise abspringen und sich
infolgedessen christliche Traditionen und
Geschichten nicht mehr auf kommende
Generationen ibertragen. So feiert die Ju-
gend bereits heute Ostern nur der Geschen-
ke wegen, durchschaut aber immerhin, dass
diese von irgendwelchen Hasen gebracht
werden, welche jedoch Mama und Papa
zum Verwechseln dhnlich sehen. Warum
das aber so ist, weill hochstens der lila
Schokohase. Oder das Gléckchen von Lindt.

Nur einer kennt die christlichen Traditionen
noch halbwegs genau: der kleine Murat.
Und das, wo er an Ostern nicht einmal
Geschenke bekommt ...

Von Raymund Krauleidis — 11.04.09
www.krauleidis.com
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Kassen schlieBen 2008 mit
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News vom 03.03.2009

Plus von 730 Millionen Euro ab

Im vergangenen Jahr konnten die Kassen
ihr Guthaben auf iiber 4 Milliarden Euro
ausbauen. Im Vorfeld der Konjunkturkrise
kamen ihnen dabei gestiegene Beitrags-
einnahmen und nur moderat gestiegene
Leistungsausgaben zugute.

Die gesetzlichen Krankenkassen haben AOK: +811 Mio. €
das Jahr 2008 mit einem Uberschuss von ~ BKK: +306 Mio. €
knapp 730 Millionen Euro abgeschlossen. IKK: -106 Mio. €
Nach den noch vorlaufigen Finanzergeb-  Kanppschaft: -199 Mio. € g
nissen standen den Einnahmen von ins- Ersatzkassen (Arbeiter): +19 Mio. € L
gesamt 161,7 Milliarden Euro Ausgaben Ersatzkassen (Angestellte): +572 Mio. €

Unterschiedlich fiel das Jahresergebnis
nach Kassenarten aus.

So schlossen die Innungskrankenkassen
(IKK), die Knappschaft und die Landwirt-
schaftlichen Krankenkassen (LKK) 2008
mit einem Defizit:

Quelle: www.krankenkassen-direkt.de

in Hohe von 160,8 Milliarden Euro ge- LKK:
genliber. Dies teilte das Bundesgesund-
heitsministerium (BMG) am Dienstag in

-19 Mio. €

_ _ unterstiitzt von:
(Differenzen zur Gesamtsumme ergeben sich durch

o°

Verrechnungen mit Uberschiissen aus dem Risiko-
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Berlin mit. strukturausgleich RSA der Kassen)
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Sanitiitshaus Klinz*

09. Mai StraBenfest der Lebenshilfe Kreisvereinigung und
der Integrativen Kindertagesstatte in der SchillerstraBe o
Bernburger ( 7
16. Mai Lebenshilfe Laufer beteiligen sich beim GutsMuths-Rennsteiglauf Freizeit k/ 0
GmbH M
ab 27. Mai Ausstellung , heilpddagogisch-therapeutische Impressionen
der Friihférderung”
0 sos
01. Juni Kinderfest am KeBlerturm Kinderdorf e.V.
"7 BZBernburg
05. Sep. StraBenfest zum 30-jahrigen Werkstattjubilaum
im Gewerbegebiet Drobel
21. Okt. Teilnahme am Instant Act im Theater (/"KIDS” e.V.
6\\e'\stunge
ab 05. Mai Ausstellung ,,Schule Kreativ” (Schulausstellung) im S 2
Turmsaal Eulenspiegelturm Q
s dlm
ab 10. Mai Sonderausstellung ,,100 Jahre Tiergarten Bernburg” -g ‘
im Museum Schloss Bernburg 3
ab 09. Juni Eulenspiegelausstellung der Lebenshilfe Braunschweig
im Turmsaal Eulenspiegelturm 7
ab 12. Juli Sonderausstellung ,Unterhaltungskunst im Kreis Bernburg” ‘@:
im Museum Schloss Bernburg / \
Privater Pflegedienst
08. Aug. Museumsnacht im Museum und Schlosshof Sahine Rohr
13. Sep. Tiergartenfest zum 100. Geburtstag im Tiergarten Bernburg .
Redaktion/Herausgeber:
Werbeagentur Gert ReiBmann
13. Juni Sommerfest in der Nienburger StraBe mit buntem Biihnenprogramm Am Werder 1, 06406 Bernburg.
(Beginn ca. 14 Uhr) Tel. 03471- 35 39 09, Fax 35 39 31
redaktion@bunte-seiten.net
24. Okt. Herbstfest mit Festumzug in der Nienburger StraBe mit www.bunte-seiten.net

Schalmeienkapelle und Bastelstanden (Beginn ca. 14 Uhr) Redaktionelle
Mitarbeit: Susanne Bernstein

Auflage: 15.000 Exemplare

Fir genauere Informationen zu den Terminen und Veranstaltungen wenden Sie sich bitte direkt an die Veranstalter.
Fir die Richtigkeit der Angaben iibernehmen wir keine Gewahr.
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